
Duben 

Duben si rád zaskotačí, 

hned se směje, hned zas mračí. 

Co přináší za dary? 

Pomlázku a maškary 

Slunce volá na sněženku 

Slunce volá na sněženku, podívej se, jak je venku! 

Slunce volá do oken, 

 děti, halo, pojďte ven! 

 

Jaro – básnička s pohybem 

Podívej se, támhle v trávě,          (dřep, rozhlížet se) 

kytička vyrostla právě,                  (z dřepu do stoje) 

čechrá si zelenou sukýnku,        (stoj snožmo, ruce v bok, kroutit zadečkem) 

protahuje si barevnou hlavinku. (stoj roznožmo, opatrně naklánět hlavu) 

K sluníčku lístky natahuje,         (stoj roznožmo, ruce natahovat nad hlavou) 

ještě se ospale protahuje,          

na louce není jediná,                 (stoj snožmo, hlavou NE) 

protože jaro už začíná.              (stoj snožmo, ruce dělají velká kola před tělem) 
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